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M006 – LA GESTION DU TEMPS DE TRAVAIL 

 

LA GESTION DU TEMPS 
DE TRAVAIL 

 

Réf : M006 

Durée :  1 jour 
 (7.50 heures) 
 
Date : 23.06.2008 

 

 
Personnes concernées 

Pré-requis 
 

Chef d’entreprise 
PME/PMI 

Responsable d’équipe 
 

 
 

Objectifs en termes de compétences à acquérir 
 

Gérer efficacement le temps de travail et les absences.  

 
 
Formateur : 
Marc Foudraz 
 
 
Méthodes et outils 
pédagogiques : 
Pédagogie active, étude de cas 
concrets. Réponses aux 
questions des participants. 
 
 
Nature du stage : 
Formation  inter-entreprises. 
 
 
Validation : 
Attestation de stage. 
 
 
Lieu : 
ECORIS Chambéry 
 
 
Horaires : 
08h30 – 12h15 
13h30 – 17h15 
 
 
Tarif : 
189.00 € HT la journée 
 
 
 
 
 

Renseignements : 
 

ECORIS 
574 Rue de Chantabord 

73000 CHAMBERY 
Tél. 04 79 71.97.91 
Fax. 04 79 72.21.07 

 
 

 
 
 
 
 

PROGRAMME 
 
 
 
 
 

La notion de la durée du travail 
- La question des heures 
- Les heures supplémentaires et complémentaires 
- Les repos compensateurs 
- Le travail les jours fériés, le dimanche et de nuit 

 
La gestion des congés et des absences 

- Les différentes formes de congés 
- Les absences autorisées 
- Les procédures à respecter 

 
Les outils de gestion du temps de travail et de congés 

- Les plannings 
- Les tableaux de gestion 
- L’utilisation d’outils adéquats 
- Anticipation des événements particuliers et leurs gestions 

 
 

 
 

 


